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ふ
だ
ん
、
病
気
に
な
っ
た
り
ケ
ガ
を
し
た
と
き
に
お
世
話
に
な
る
診
療
所
の
お
医
者
さ
ん
。
じ
つ
は
、
川
崎
市
医
師
会
に
所
属
す
る

先
生
方
は
、
診
療
所
で
の
診
察
以
外
に
も
、
市
民
の
み
な
さ
ん
が
よ
り
よ
い
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
町
の
中
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
そ
の
様
子
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

町
で
活
躍
す
る
お
医
者
さ
ん

保育園医

健康スポーツ医

休日急患診療所
出動医

内科、外科等の
専門医会活動

産業医

学校医活動

老人ホーム
嘱
しょく

託
たく

医
い

行政活動

在宅医療

次のページで、それぞれの詳しい内容をご紹介します
1ほほえみがえし　Vol.162 ほほえみがえし　Vol.16
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診療所の外でも、
こんな仕事をしています！

　診療所を飛び出して、さまざまな活動をしている川崎市医師会のお医者さん。
どんな活動をしているのか、詳しくご説明します。

3ほほえみがえし　Vol.164 ほほえみがえし　Vol.16

先生からの
ひとこと

先生からの
ひとこと

先生からの
ひとこと

5
在
宅
医
療
に
は
、
定
期

的
・
計
画
的
に
診
療
す
る

「
訪
問
診
療
」
と
、
急
に
具

合
が
悪
く
な
っ
た
患
者
さ
ん

の
お
宅
に
伺
う
「
往
診
」
が

あ
り
ま
す
。
訪
問
診
療
は
、

様
々
な
原
因
に
よ
り
通
院
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
患

者
さ
ん
に
、
住
み
な
れ
た
自

宅
で
生
活
し
て
い
た
だ
く
た

め
の
も
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
・
訪
問
看
護
師
・
訪
問

歯
科
医
・
訪
問
薬
剤
師
と
連

携
を
と
り
対
応
し
ま
す
。

　状態が不安定な患者さんには、
携帯や自宅の電話番号を教える場
合もあります。今後は、24時間
対応のためのシステムづくりが重
要になってきます。

先生からの
ひとこと

9
地
方
自
治
体
は
市
民
向
け
に

さ
ま
ざ
ま
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
お
り
、
そ
の
中
に
は
健

康
、
介
護
福
祉
、
予
防
接
種
事

業
な
ど
医
療
に
関
わ
る
も
の
も

数
多
く
存
在
し
て
い
ま
す
。
医

療
に
関
わ
る
分
野
で
は
、
川
崎

市
医
師
会
か
ら
各
運
営
委
員
会

（
神
奈
川
県
関
係
15
委
員
会
、

川
崎
市
関
係
77
委
員
会
）
に
委

員
を
選
出
し
、
専
門
的
立
場
か

ら
意
見
を
述
べ
て
市
民
の
皆
様

に
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
届
け

ら
れ
る
よ
う
努
力
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
以
外
に
も
、
市
民
祭
り
や

防
災
訓
練
な
ど
に
積
極
的
に
参

加
し
て
い
ま
す
。

6
週
2
回
訪
問
し
、
入
所
者

の
診
察
、
検
査
、
処
置
、
薬

の
処
方
を
行
い
ま
す
。
定
期

的
な
診
療
以
外
に
も
、
年
1

回
の
検
診
や
希
望
者
へ
の
予

防
接
種
を
行
い
ま
す
。
お
年

寄
り
は
、
具
合
が
悪
く
な
っ

た
時
に
症
状
が
出
に
く
く
、

具
合
の
悪
さ
を
う
ま
く
説
明

で
き
な
い
場
合
も
多
い
た
め
、

早
期
発
見
の
た
め
の
勉
強
会

を
開
催
し
、
職
員
の
啓
発
に

も
努
め
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ

か
、
家
族
へ
の
病
状
説
明
や

入
院
が
必
要
な
場
合
の
病
院

探
し
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　入院先を探す際、認知症が
あると引き受けてくれる病院
が限られ苦労します。施設で
穏やかな最期を迎えていただ
くための看取りも重要な仕事
ですから、休日でも夜中でも
いつでも伺います。

4
市
内
７
区
そ
れ
ぞ
れ
に
、

日
曜
祝
日
、
年
末
年
始
な
ど

一
般
の
診
療
所
が
休
み
の
と

き
に
対
応
す
る
「
休
日
急
患

診
療
所
」
が
あ
り
ま
す
。
医

師
会
の
医
師
が
交
代
で
出
動

し
、
内
科
と
小
児
科
の
診
察

を
行
っ
て
い
ま
す
。
重
症
患

者
で
緊
急
を
要
す
る
場
合
や

入
院
が
必
要
な
場
合
は
、
二

次
病
院
の
紹
介
も
行
い
ま
す
。

急
患
患
者
を
対
象
と
し
て
い

ま
す
の
で
、
薬
は
一
日
分
し

か
出
せ
ま
せ
ん
。
翌
日
、
か

か
り
つ
け
の
医
師
に
診
て
も

ら
う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　インフルエンザ流行時
などは混雑することがあ
りますので、ご了承くだ
さい。内科小児科以外の
診察については各診療所
へお問い合わせください。

先生からの
ひとこと

8
健
康
ス
ポ
ー
ツ
医
部
会
は
、

市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
目
的
に

医
師
約
60
名
で
構
成
さ
れ
て

い
ま
す
。

お
も
な
業
務　安全に楽しくスポーツ

をするために、ご要望が
ありましたら医師会まで
ご連絡ください。

3
保
育
園
に
通
う
園
児
た
ち

の
健
康
と
健
や
か
な
発
育
の

た
め
に
、
地
域
の
小
児
科
医

が
保
育
園
医
と
し
て
業
務
に

あ
た
っ
て
い
ま
す
。

お
も
な
業
務　このほか、病後児保

育園エンゼル多摩、エ
ンゼル高津、エンゼル
幸の運営にも保育園医
が協力しています。

先生からの
ひとこと

2
学
校
に
通
う
児
童
・
生
徒

の
健
康
管
理
を
専
門
的
見
地

か
ら
行
っ
て
い
る
の
が
学
校

医
で
す
。
健
康
診
断
（
新
学

期
の
定
期
健
康
診
断
と
自
然

教
室
や
修
学
旅
行
前
の
不
定

期
健
康
診
断
）
や
、
学
校
で

開
催
さ
れ
る
保
健
委
員
会
に

出
席
し
、
健
康
教
育
や
健
康

診
断
の
総
括
、
指
導
、
助
言

を
行
い
ま
す
。
ま
た
、
学
校

感
染
症
の
流
行
時
に
学
級
閉

鎖
や
そ
の
対
処
等
に
指
導
、

助
言
を
行
い
ま
す
。

　このほかにも健康相
談においては、あらゆ
る面で協力的に対処し
ています。

7
産
業
医
は
会
社
に
出
向
き
、

作
業
環
境
や
健
康
診
断
の
結

果
を
総
合
的
に
判
断
し
、
労

働
者
の
傷
病
予
防
お
よ
び
早

期
発
見
に
尽
力
し
ま
す
。
ま

た
面
接
を
通
し
て
、
労
働
者

が
過
重
労
働
か
ら
精
神
的
ス

ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
な
い
か

な
ど
を
判
断
し
、
適
切
な
ア

ド
バ
イ
ス
を
経
営
者
に
進
言

し
、
労
働
者
の
心
身
の
健
康

を
守
っ
て
い
ま
す
。

労働者の健康が守られなければ良い仕事
はできません。産業医活動は産業を裏か
ら支える大事な仕事だと考えています。

先生からの
ひとこと

1
医
師
は
生
涯
学
習
の
精
神
を

保
ち
、
つ
ね
に
医
学
の
知
識
と

技
術
の
習
得
に
努
め
る
と
と
も

に
、
そ
の
進
歩
・
発
展
に
尽
く

さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
医

会
で
は
生
涯
学
習
の
一
環
と
し

て
学
術
講
演
会
を
随
時
開
催
し

て
い
ま
す
。
医
師
は
一
日
の
診

療
が
終
了
し
た
後
、
講
演
会
や

研
修
会
へ
積
極
的
に
参
加
し
、

広
い
視
野
に
立
っ
て
情
報
収
集

を
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の

学
習
の
成
果
を
日
々
の
診
療
に

お
い
て
発
揮
し
て
い
ま
す
。

老人ホーム
嘱
しょく

託
た く

医
い

在宅医療

行政活動

健康
スポーツ医

産業医

保育園医

学校医活動

内科、外科等の
専門医会活動

1　
入
園
前
健
診

2　
日
常
の
健
康
管
理

3　

健
康
相
談
（
育
児
、
栄
養
、  

　
　
発
達
）

4　
児
童
の
感
染
症
対
策

5　
予
防
接
種
の
重
要
性
に
つ
い　

　
　
て
の
啓
発
と
実
施
に
向
け
て

　
　
の
指
導

6　
集
団
保
育
上
、
重
要
な
疾
患　

　
　
に
関
す
る
管
理
、
指
導
（
川　

　
　
崎
病
、
心
臓
病
、
け
い
れ
ん　

　
　
性
疾
患
等
）

7　
虐
待
の
発
見
、
防
止

8　
そ
の
他
全
般
的
な
健
康
管
理
に

　
　
つ
い
て
の
指
導
、
助
言
な
ど
。

休日急患診
療所出動医

1　
川
崎
市
市
民
体
力
テ
ス
ト
の
集

　
　
い
へ
の
出
動

2　
川
崎
国
際
多
摩
川
マ
ラ
ソ
ン
大

　
　
会
、
リ
バ
ー
サ
イ
ド
駅
伝
へ
の

　
　
出
動

3　
川
崎
市
中
学
校
総
合
体
育
大
会

　
　
中
学
校
駅
伝
大
会
へ
の
出
動

4　
県
民
・
市
民
の
た
め
の
健
康
ス

　
　
ポ
ー
ツ
医
学
講
座　
主
催

5　
骨
と
関
節
の
日　
市
民
公
開
講

　
　
座　
共
催

6　
国
民
体
育
大
会
代
表
選
手
の
健

　
　
康
診
断

そ
の
他
各
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
講
演
へ

の
医
師
派
遣
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　最新の専門的知識や専門外の理解を深
め、日常診療に役立てるとともに、会員
同士の交流を図ることで情報交換や病診
（病院・診療所）連携、診診（診療所・
診療所）連携を密にし、レベルの高い地
域医療を目指しています。

先生からの
ひとこと

先生からの
ひとこと

　よりよい行政サービスの
実現のため、医療・介護等
の現場の声を行政に届け、
机の上だけの議論で終わら
せないようにしています。
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日
本
の
医
療
費
が
増
加
し

て
い
る
と
い
わ
れ
久
し
く
な

り
ま
し
た
。
国
民
ひ
と
り
ひ

と
り
が
健
康
に
な
れ
ば
、
医

療
機
関
に
か
か
る
必
要
が
な

く
な
り
ま
す
の
で
個
人
の
医

療
費
も
、
国
全
体
の
医
療
費

も
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
自
分
の
体
の

具
合
が
ど
の
よ
う
に
な
っ
て

い
る
の
か
知
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
身
近
な
話
題
を
通
し

て
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
考

え
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
内

容
を
企
画
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
興
味
の
あ

る
こ
と
や
知
り
た
い
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

ほほえみがえしへの
ご意見を

およせください

「
ほ
ほ
え
み
が
え
し
」

を
読
ん
だ
感
想
や
取
り

上
げ
て
ほ
し
い
テ
ー
マ
、

川
崎
市
の
お
医
者
さ
ん

た
ち
に
聞
い
て
み
た
い

こ
と
な
ど
を
、
ぜ
ひ
お

よ
せ
く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
の
件
名
を

「
ほ
ほ
え
み
が
え
し
へ

の
意
見
」
と
し
、
お
名

前
、
連
絡
先
を
明
記
の

う
え
、
下
記
の
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
あ
て
に
お
送

り
く
だ
さ
い
。

あ
と
が
き

み
ん
な
で
支
え
あ
う
制
度
「
介
護
保
険
制
度
」
に

つ
い
て
、
く
わ
し
く
説
明
し
て
い
き
ま
す
。

　
介
護
保
険
制
度
は
、
市
区
町
村
が
保
険
者
と
な
っ
て
運
営
す
る
制
度
で
す
。
40

歳
以
上
の
み
な
さ
ん
は
、
加
入
者
（
被
保
険
者
）
と
な
っ
て
保
険
料
を
納
め
、
介

護
が
必
要
と
な
っ
た
と
き
に
は
、
費
用
の
一
部
を
支
払
う
だ
け
で
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
る
し
く
み
で
す
。

介
護
保
険
制
度
の
し
く
み

市区町村（保険者）
　介護保険制度の
運営を行います。

地域包括支援
センター

　介護予防や地域の
総合的な相談拠点と
して、設置されていま
す。

サービス事業者
　指定を受けた社会福祉法人、医
療法人、民間企業、非営利組織など
が、サービスを提供します。

介護保険に加入する人
（被保険者）

　介護や支援が必要と認めら
れたら、介護保険のサービス
が利用できます。
●保険料を納めます。
●サービスを利用するため、　
　要介護認定の申請をします。
●サービスを利用し、利用料を
　支払います。

第1号被保険者
（65歳以上の人）

　原因を問わず、介護や日常
生活の支援が必要となったと
き、市区町村の認定を受け、
サービスを利用できます。

第2号被保険者
（40歳以上65歳未満の人）

　厚生労働省が指定した特
定疾病により介護や支援が
必要となったとき、市区町村
の認定を受け、サービスを利
用できます。

　介護保険の加入者には、一人に一
枚の保険証（介護保険被保険者証）
が交付されます。介護保険のサービ
スを利用するときなどに欠かせない
ものですから、大切に扱いましょう。

要介護認定
の申請

保険料の
納付

保険証の
交付

要介護
認定

介護報酬の支払い

サービスの
提供

利用料の
支払い

第１回

介護保険シリーズ

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

（
後
発
医
薬
品
）
と
は
、
特

許
期
間
の
過
ぎ
た
新
薬
（
先

発
医
薬
品
）
と
同
じ
主
成
分

を
も
っ
た
処
方
薬
で
、
厚
生

労
働
省
で
は
、
効
き
目
や
安

全
性
な
ど
は
新
薬
と
ほ
ぼ
同

等
と
し
て
い
ま
す
。

新
薬
の
開
発
に
は
膨
大
な

費
用
が
か
か
り
ま
す
が
、
ジ

ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
開
発

費
用
や
情
報
提
供
、
各
種
審

査
を
簡
素
化
す
る
こ
と
で
、

コ
ス
ト
を
低
く
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

　

医
薬
品
と
は
？

薬
剤
の
添
加
物
は
製
品
ご

と
に
違
い
ま
す
の
で
新
薬
に

は
な
い
副
作
用
が
出
る
こ
と

も
あ
り
、
必
ず
し
も
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
を
処
方
す
る

こ
と
が
正
し
い
と
は
限
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
が
な
い
お
薬
も
あ

り
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
変
更
し
た
い
場
合
、

ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に

「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

処
方
し
て
も
ら
い
た
い
の
で

す
が
」
と
相
談
し
て
み
ま
し

ょ
う
。

●
か
か
り
つ
け
医
に

　

  

相
談
を

ジェネリック医薬品に変更するときの注意点

　ジェネリック医薬品への変更希望を、診
察を受ける医師や調剤してもらう薬剤師に
明確に告げましょう。

注意 1

注意 2注意 4

注意 3
自分の意思を伝える

　1つの新薬にジェネリック医薬品が複数あ
る場合など、薬剤師から説明をきちんと聞
いて選択しましょう。

薬剤師の説明を聞く
　特許期間がまだ切れていない場合など、
すべての新薬にジェネリック医薬品があるわ
けではありません。薬剤師に確認しましょ
う。

変更できない薬もある

　窓口で支払う際には、薬代以外に薬局に
よって調剤料などが異なりますので、薬代
が下がっても負担額は新薬と変わらない
か、上がるこ
とも ありま
す。新薬との
最終的な窓
口差額を確
認して選びま
しょう。

新薬よりも負担額が高額になる場合がある

ス
ポ
ー
ツ
中
に
ボ
ー
ル
が
指
に
当
た

っ
た
り
、
何
か
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
が
原

因
で
お
こ
る
「
突
き
指
」
は
、
指
の
関

節
が
損そ

ん
し
ょ
う傷

し
た
状
態
で
す
。

軽
く
見
て
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
場

合
に
よ
っ
て
は
、
骨
、
靭じ
ん
た
い帯

、
腱け
ん

、
毛

細
血
管
な
ど
に
も
損
傷
を
起
こ
し
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

突
き
指
し
て
も
決
し
て
引
っ
張
ら
ず
、

ま
ず
は
患
部
を
冷
や
し
（
ア
イ
シ
ン

グ
：
氷
や
冷
水
を
利
用
し
て
冷
や
す
こ

と
。
冷
湿
布
に
は
冷
や
す
効
果
は
な
い

の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
）、
ハ
ン
カ

チ
や
割
り
箸
を
利
用
し
て
患
部
を
固
定

し
ま
し
ょ
う
。
痛
み
や
腫
れ
が
ひ
ど
い

場
合
は
、
整
形
外
科
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。 体

に
ま
つ
わ
る

第１回

都
市
伝
説

突
き
指
し
た
ら
、引
っ
張
る
？

×
こ
れ
は
間
違
い
で
す
！

QA

最
近
、
テ
レ
ビ
C
Ｍ
な
ど
で
も
耳
に
す
る
機
会
が
多
く
な
っ
た
「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
」
。

ど
ん
な
薬
な
の
か
ご
存
じ
で
す
か
？　

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を

ご
存
じ
で
す
か
？
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この冊子は環境に配慮し、再生紙及び植物油インキを使用しています

川崎市医師会は、休日にも市民の皆様に安心いただけるように、
会員が当番制で休日急患診療所への出動、また在宅当番医を行っています。

内科　各区の休日急患診療所　　小児科　各区の休日急患診療所、小児急病センター　　耳鼻咽喉科・眼科　休日在宅当番医

川崎市救急医療情報センター

オペレーターによる医療機関のご案内

☎044-222-1919
お問い合わせの時間に診療を行っている、近くの医療機関をご案内します。

コンピューターによる自動応答システム

☎044-222-3399
電話・FAXによる医療機関案内を行っています。

「かわさきのお医者さん」を
ご利用ください。

http://www.qq.city.kawasaki.jp/
　今診てもらえるお医者さんを探す、かかりつけ医をみつけるなど、さまざ

まな条件で医療機関を検索することができます。また、耳鼻咽喉科や眼科

の休日当番医、薬局など、関連情報も掲載されています。

救急医療機関のご案内

耳鼻咽喉科・眼科休日在宅当番医

※当日の当番医及び受付時間については川崎市救急医療情報センターにお問い
合わせください。

小児急病センター

南部小児急病センター（川崎市立川崎病院内）
［診療日・受付時間］

※診療を希望する場合はあらかじめ電話連絡の上来院してください。

北部小児急病センター（多摩休日夜間急患診療所内）

☎044-233-5521（代）

☎044-933-1120

24時間

川崎市の
総合医療機関
検索サイト

・毎夜間（365日）……午後5時〜翌朝8時30分
・日曜・祝日・年末年始（12/29〜1/3）……24時間

［診療日・受付時間］

・毎夜間（365日）……午後6時30分〜翌朝5時30分
・日曜・祝日・年末年始（12/30〜1/4）……午前9時〜11時30分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   午後1時〜4時

［診療日・受付時間］

・日曜・祝日・年末年始（12/29〜1/3）……午前9時〜午後5時（原則）　

高津区役所
道路公園センター

休日急患
診療所

川崎市川崎
休日急患診療所

川崎市幸
休日急患診療所

川崎市中原
休日急患診療所

川崎市高津
休日急患診療所

川崎市多摩
休日夜間急患診療所

川崎市宮前
休日急患診療所

☎044-555-0885
幸消防署隣

☎044-811-9300
国道246号線新二子橋手前

☎044-853-2133
東急バス宮前休日診療所前

川崎市麻生
休日急患診療所

☎044-211-6555
教育文化会館前交差点の角

☎044-722-7870
中原保健所前

☎044-933-1120
多摩区総合庁舎内

☎044-966-2133
麻生区役所敷地内

内科夜間診療所の受付時間は
毎夜間の午後6時30分〜10時30分

診 療 日

受付時間

日曜・祝日・
年末年始（12／30〜1／4）

午前9時〜11時30分　
午後1時〜4時

携帯電話による情報提供を、
行っています。

http://www.qq.city.
kawasaki.jp/k/


